Gemeinschaft auf See — Verantwortung
tibernehmen und im Team arbeiten

GROSS WITTENSEE Die meisten Schles-
wig-Holsteiner verbinden mit Segeln
die Reviere von Nord- und Ostsee. Da-
bei sind vor allem die verschiedenen
Buchten der Ostsee international be-
kannte Segelgebiete - auch die Eckern-
forder Bucht. Doch im Binnenland wird
ebenfalls Wassersport betrieben, zum
Beispiel auf dem Wittensee. Auch auf
anderen Seen ist das Segeln moglich,
doch nur hier hat ein aktiver Club sei-
nen Sitz, der auch Regatten ausrichtet.
Das Gewisser z#hlt zu den eiszeitli-
chen Endmorinenseen. Morinen sind
Hiigel, die von eiszeitlichen Gletschern
zusammengeschobenen wurden. Zwan-
zig Meter tief ist die Senke, in der der

Am
auf dem Binnengewésser.

Wittensee liegt, klar ist das Wasser. Und
da der See zu den grofleren im Kreisge-
biet von Rendsburg-Eckernforde zihlt,
ist hier auch Wassersport méglich. Al-
lerdings, so betont der Wassersport-
Club am Wittensee (WSCW): ,,Motor-
boote diirfen den See nicht befahren.“
Alles andere ist gestattet: Segeln, Surfen

.und auch Angeln. ,, Tauchen ist nur Mit-

gliedern des Tauchsport-Landesver-
bandes Schleswig-Holstein erlaubt®,
lautet eine weitere Einschrinkung. Vor-
teil eines Sees gegeniiber dem Meer:
Man kann fast immer das Ufer sehen.
Der Club am Wittensee hat eine eige-
ne Jugendabteilung. ,,Unsere Jugendab-
teilung organisiert ihre eigenen Schu-
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lungen im Opti, 420er, Laser und 29er*,
erklirt der Verein stolz. Die Kurse rei-
chen vom Einstieg fiir Anfinger bis zu
wochentlichen Schulungen und bis zum
regattaorientierten Training. Damit
sich die Segler mit dem unterschiedli-
chen Konnen und verschiedenen An-
spriichen nicht ins Gehege kommen,
trainiert die Jugend meist an den Werk-
tragen von 16 bis 19 Uhr, wihrend die
Regattasegler am Wochenende ihre Re-
gatten aussegeln — so wie auch an die-
sem Wochenende, an dem die Laser Ma-
ter an den Start gehen.

Im Friihjahr machte der Verein durch
ein Inklusionsprojekt von sich reden.
»Abgesehen von dem Erlebnis auf dem
Wasser zu sein, die Natur zu erleben
und sich mit ihr und den Elementen zu
arrangieren, sind die vielfiltigen positi-
ven Effekte auf Psyche und Kérper be-
kannt®, erklédrt der Verein ,,meer-erle-
ben“. Er stellt auf dem Wittensee ein
Boot zur Verfiigung, das Menschen mit
und ohne Behinderung gemeinsam se-
geln konnen. ,Kinder und Jugendliche
erlangen beim Segeln Selbstvertrauen,
lernen Verantwortung zu iibernehmen
und im Team zu arbeiten®, betont Tho-
mas Preuhslervon ,,meer-erleben®. Und
das gilt fiir behinderte wie nichtbehin-
derte Jugendliche. sab

INFORMATIONEN

> Regatta Laser Master

Sonnabend, 15. und Sonntag, 16. August
> Adresse des Vereinsgeldndes: Wasser-
sport-Club am Wittensee, Rendsburger
Strafie 19b, Grofl Wittensee

> Internetadresse: www.wscw.de

Von ,,ablandig* bis zur
Wende“: Kleines
maritimes ABC

> Ablandig: Vom Lande her wehend
oder strémend - Gegenteil von auflan-
dig

> Abtakeln: Takelwerk (Segel, Taue,
Masten und Zubehor) von einen Schiff
entfernen; Gegenteil von auftakeln

> Anluven: Kursinderung zum Wind
hin

> Altweiberknoten: Schlechter See-
mannsknoten

> Fall: Tau zum Setzen (Hochz1ehen)
eines Segels

Die ﬂchtlgen Seemannsknoten miissen ge-
lernt werden. DPA

> Knoten: Geschwindigkeit des Schif-
fes 1 Knoten = 1 Seemeile pro Stunde =
1,852 Kilometer in der Stunde

> Mittschiffs: Mittlere Teil des Schiffes
> Pfriem: Stark gekriimmte Néhnadel,
die zum Verndhen schwieriger Stiicke
verwendet wird

> Takelage: Segel des Schiffs

> Wende: Kursédnderung eines Bootes,
bei dem der Bug durch den Wind ge-
dreht wird Iz




